
 

ФАРҒОНАЛИК ОҒИР АТЛЕТИКАЧИ ЛЮДМИЛА ЭЛЕФТЕРИАДИ ОСИЁ
ЧЕМПИОНАТИДА 3 ТА МЕДАЛНИ ҚЎЛГА КИРИТИБ, ҚИТЪА ЧЕМПИОНИ
БЎЛДИ!

Фарғоналик Людмила Элефтериади Ҳиндистонда бўлиб ўтаётган оғир атлетика бўйича ўсмирлар
ва ёшлар ўртасидаги Осиё чемпионатида олтин медални қўлга киритди!

-59 кг вазн тоифасида ўсмирлар ўртасида юртимиз шарафини ҳимоя қилган Людмила, даст
кўтариш машқида 79 кг натижа билан Осиё чемпионатининг бронза, силтаб кўтаришда эса 98 кг
натижа билан чемпионатнинг кумуш медалини қўлга киритди. Иккикураш натижасига кўра,
спортчимиз 177 кг натижа билан биринчи ўринни эгаллаб, Осиё чемпиони бўлди!

Бизни ижтимоий тармоқларда кузатинг Facebook, Telegram, Facebook, YouTube, Instagram 

2023-08-01 15:25:16

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

